Program realizacji
Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego (WSDZ)
w Centrum Edukacji w Zabrzu
(IX Liceum Ogdlnoksztatcagce w Zabrzu, Technikum nr 1 w Zabrzu)
w roku szkolnym 2025/26

Obszar 1. Systematyczne diagnozowanie zapotrzebowania ucznidow i stuchaczy na dziatania zwigzane z realizacja

doradztwa zawodowego

Lp. Opis dziatania Sposob realizacji Osoby odpowiedzialne Czas realizacji
1. Diagnoza zainteresowan Dokonanie diagnozy podczas Wychowawcy klas, IX 2025 - VI 2026
i predyspozycji zajec na godzinie z Doradca zawodowy, r.
osobowosciowych wsréd | wychowawcg oraz na lekcjach | Nauczyciel podstaw
uczniéw klas IXLO i z podstaw przedsiebiorczosci, przedsiebiorczosci.
Technikum nr 1 biznes i zarzagdzanie
2 Diagnoza Dokonanie diagnozy podczas Doradca zawodowy, IX=XI2025r.
zapotrzebowania zaje¢ z doradcg zawodowym i Wychowawcy klas.
ucznidw i stfuchaczy na w ramach godzin z
dziatania zwigzane z wychowawcg w formie
realizacjg doradztwa wywiadu.
zawodowego
2. Zebranie informacyjne z Poinformowanie rodzicéw o Doradca zawodowy, IX-X 2025 r.

rodzicami klas |

Wewnatrzszkolnym Systemie
Doradczym.

Wychowawcy klas.

Obszar 2. Gromadzenie, aktualiza
danego poziomu ksztatcenia.

cja i udostepnianie informacji edukacyjnych i zawodowych wtasciwych dla

Lp. Opis dziatania Sposab realizacji Osoby odpowiedzialne Czas realizacji
1. Stworzenie kacika Prowadzenie na stronie Doradca zawodowy, Aktualizacja:
informacyjnego w internetowej szkoty folderu: informatyk. przynajmniej raz
szkolnym centrum Doradztwo Zawodowe. w semestrze
multimedialnym dot. w roku szkolnym
systemu edukacji 2025/2026
szkolnej w Polsce i
regionie, zawierajgce
informacje dot. instytucji
rozwijajgcych zdolnosci i
talenty uczniéw.
2. Opracowanie Uaktualnienie danych o Doradca zawodowy X2025 -
i zgromadzenie szkotach, kursach V12026

informacji oraz
materiatéw dla uczniow,
rodzicéw i nauczycieli

kwalifikacyjnych, Uczelniach
Wyzszych

Zgromadzenie informacji na
temat zawodow.
Udostepnienie materiatéw
diagnostycznych oraz
scenariuszy zajec.
Prowadzenie punktu

konsultacyjnego .

Obszar 3. Prowadzenie zajec¢ z zakresu doradztwa zawodowego.

MODUL : POZNANIE SIEBIE, POZNAWANIE WtASNYCH ZASOBOW

Opis dziatania

Sposob realizacji

Osoby odpowiedzialne

Czas realizacji

Zebranie informacji
dotyczacych
zainteresowan uczniéw,

Realizacja podstawy programowe;j z
doradztwa zawodowego - zajecia

lekcyjne

Doradca zawodowy

IX2025 - VI
2026




ich umiejetnosci

i uzdolnien, znajomosci
zawodow, sposobdw
uczenia sie, sposobow
podejmowania decyzji

10.

8.
9.

10.

Tematyka zajeé

w klasach IX LO:
E-portfolio, czyli dokumentu;j i
organizuj swoj rozwdj. Obudz w
sobie ducha postepu
Nikt nie ma wszystkiego, ale KAZDY
MA Cc0S
Wybieram zawdd. Moja mapa
zawodow
Zderzenie z rynkiem pracy nie musi
bole¢
System kwalifikacji w Polsce i Unii
Europejskiej, czyli nowe wyzwania
edukacyjne
Krete Sciezki uczenia sie —
umiejetnos¢ uczenia drogg do
sukcesu edukacyjno-zawodowego
BadZ menadzerem planowania
swojej drogi edukacyjno-
zawodowej. Techniki zarzadzania
sobg w czasie
Bez planu nie zadziata — tworzenie
Indywidualnego Planu Dziatania
(IPD) licealisty
Etapy podejmowania decyzji.
Techniki pomocne przy
podejmowaniu decyzji edukacyjno-
zawodowych
Catozyciowe doradztwo kariery jako
wsparcie w profesjonalnym rozwoju

Tematyka zajeé

w klasach Technikum nr 1:

Sposoby dokumentowania swoich
osiggniec¢ i dowodow rozwoju e-
portfolio
Zrédta informacji o rynku pracy.
Praca za granica — plusy i minusy
Wymagania i oczekiwania
pracodawcow
Jak, gdzie i od kogo warto sie uczy¢?
System kwalifikacji w Polsce i UE,
czyli nowe wyzwania edukacyjne
Krete Sciezki uczenia sie —
umiejetnos¢ uczenia drogg do
sukcesu edukacyjno-zawodowego
Méj sposéb na organizowanie czasu
https://mariusztomaszewski.pl/blog
/zarzadzanie-czasem/
Moj Indywidualny Plan Dziatania
Sztuka podejmowania decyzji
Catozyciowe doradztwo kariery jako




wsparcie w profesjonalnym rozwoju

Tematy realizowane w ramach lekgcji
wychowawczych, podstaw
przedsiebiorczosci oraz spotkan
indywidualnych z zakresu pomocy
psychologiczno pedagogicznej.

Wychowawcy klas,
nauczyciel podstaw
przedsiebiorczosci,
doradca zawodowy,
pedagog szkolny,
psycholog, pedagog
specjalny.

X 2025 - VI
2026

MODUL: SWIAT ZAWODOW | RYNKU PRACY

Opis dziatania

Sposéb realizacji

Osoby odpowiedzialne

Czas realizacji

Spotkania z W ramach spotkan z Wychowawcy klas, 1X2025 -
przedstawicielami réznych przedstawicielami firm na nauczyciele przedmiotoéw, V12026
zawoddéw terenie szkoty lub w ramach doradca zawodowy.
wycieczek edukacyjno-
zawodowych.
Wprowadzenie pojecia 1. Podczas zaje¢ przedmiotowych, Wychowawcy klas, I1X 2025 -
»praca”, ,zawéd”, ,,rynek udostepnianie informacji o nauczyciele przedmiotow. V12026
pracy” ,,umiejetnosci”, zawodach, umiejetnosciach,
»kwalifikacje”. Informacje kwalifikacjach charakterystycznych
dot. podstawowych grup dla danego przedmiotu.
zawodowych 2. Woycieczka do lub spotkanie z
przedstwaicielami zaktadu Wychowawca klasy we
pracy/firmy/warsztatéw wspotpracy z doradcg
CKPiU/targi zawodowe i pracy — zawodowym. 1X 2025 —
w miare mozliwosci V12026

organizacyjnych

3. Zajecia warsztatowe
w klasach prowadzone przez
pracownika PPP, CKPiU,
przedstawicieli Uczelni Wyzszych,
PUP, ZUS, ZCWP.

4. Dni otwartych pracowni
technicznych w Technikum nr 1
dla uczniéw szkét podstawowych
(OTK)

5. Prezentacja zawoddw
ksztatconych w ramach ,Zawodu
od kuchni” (Swiatowy Tydzien
Przedsiebiorczosci)

6. Dni Otwarte Centrum Edukacji w
Zabrzu — promocja kwalifikacji
oraz umiejetnosci ksztatconych

7. Uczestnictwo w Targach
edukacyjnych ,,Szkolne
Prezentacje” w Zabrzu

Pracownicy instytucji
wspierajgcej rynek pracy

Doradca zawodowy we

wspotpracy z nauczycielami
przedmiotédw zawodowych,

nauczyciele

IX 2025-V1 2026

X-X12025

IV-V 2026

MODUL: RYNEK EDUKACYJNY | UCZENIE SIE PRZEZ CALE ZYCIE

Opis dziatania

Sposob realizacji |

Osoby odpowiedzialne

Czas realizacji




Wprowadzenie pojecia 1.
system edukacji i 2.
informacji dot. szkot i
placowek realizujacych
ksztatcenie oséb
dorostych.

Konsultacje z rodzicami.

Zajecia grupowe prowadzone
przez przedstawicieli szkot
wyzszych, firm szkolgcych,
placowek ksztatcenia dorostych
(KKZ, Szkoty Policealne, CKU)
Udostepnianie informatoréw
szkét wyzszych, firm szkolacych,
placowek ksztatcenia dorostych
(KKZ, Szkoty Policealne, CKU) .
Punkty konsultacyjne
prowadzone przez pracownikow
SzOK w Zabrzu, Spotkanie z
przedstawicielami PPP i innych
instytucji wspierajacych rynek
edukacyjno-zawodowy dla
zainteresowanych uczniow iich
rodzicow.

Wychowawcy klas, doradca
zawodowy, nauczyciel
bibliotekarz, przedstawiciele
szkot firm szkolgcych,
placowek ksztatcenia
dorostych

Doradca zawodowy,
przedstawiciele PPP oraz
instytucji wspierajgcych

rynek edukacyjno-
zawodowy

X-VI 2025/2026

MODUL: PLANOWANIE WEASNEGO ROZWOJU | PODEJMOWANIE DECYZJI EDUKACYJNO - ZAWODOWYCH

Opis dziatania

Sposob realizacji

Osoby odpowiedzialne

Czas realizacji

Rozwijanie swoich
zainteresowan i uzdolnien.

Dokonanie wyboru drogi
edukacyjno — zawodowej
W oparciu o wiedze na
swdj temat, predyspozycje
zawodowe.

Uczestnictwo w zajeciach
pozalekcyjnych lub kotach
zainteresowan na terenie szkoty lub
w ogniskach pracy pozaszkolnej.

Konsultacje z uczniami na temat
wyboru dalszej drogi edukacyjno
zawodowe;j

Woyjscia na Salon Maturzystéw
organizowanych przez wydawnictwo
Perspektywy, targi edukacyjne

Wychowawcy, nauczyciele
prowadzacy kota
zainteresowan.

Wychowawcy, doradca
zawodowy, pedagog
szkolny, psycholog, pedagog
specjalny

Doradca zawodowy,
nauczyciele wychowawcy

X-VI 2025/2026

Obszar 4. Wspieranie nauczycieli, w tym nauczycieli wychowawcow opiekujgcych sie oddziatami,

pedagogow, w zakresie realizacji dziatan okreslonych w programie

WSDzZ,

psychologéw lub

Lp. Opis dziatania

Sposab realizacji

Osoby odpowiedzialne

Czas realizacji

1 Konsultacje

Punkty konsultacyjne, grupy
wsparcia dla nauczycieli.

Pedagog szkolny, doradca
zawodowy, psycholog,
pedagog specjalny,

IX-VI1 2025/2026
Wg potrzeb

pracownicy PPP

Obszar 5. Koordynowanie dziatalnosci informacyjno-doradczej realizowanej przez szkote, w tym gromadzenie,

aktualizacja i udostepnianie infor

macji edukacyjnych i zawodowyc

h wtasciwych dla danego pozio

mu ksztatcenia

Lp. Opis dziatania Sposab realizacji Osoby odpowiedzialne Czas realizacji
1. Stata kontrola Sprawozdanie z realizacji Dyrektor szkoty, Raz w roku
prawidtowosci przebiegu | zadan. doradca zawodowy. szkolnym
zadan. 2025/2026.
2. Prowadzanie na stronie Umieszczenie dokumentu Doradca zawodowy,

internetowej szkoty
informacji z zakresu
Doradztwo Zawodowe.

WSDZ na stronie internetowej
szkoty, umieszczanie
materiatéw z zakresu
doradztwa zawodowego, z
zadan prowadzonych przez
szkote oraz informacji o
zajeciach dodatkowych
realizowanych na terenie
szkoty dotyczgcych doradztwa

nauczyciele, informatyk.

IX-VI1 2025/2026




| zawodowego.

W roku szkolnym 2025/26 doradca zawodowy, wychowawcy, nhauczyciele poszczegdlnych

przedmiotéw w ramach Szkolnego Osrodka Kariery przy Centrum Edukacji w Zabrzu bedg podejmowali
nastepujgce zadania:

Slaski Salon Maturzystéw 2024 — 29-30 wrzesienn 2025 r. Uniwersytet Slaski w Katowicach-
organizator Perspektywy,
XVII Ogoélnopolski Tydzien Kariery (OTK 2025) 20 - 26 pazdziernika 2025R. pod hastem ,,Sita relacji w
erze samotnosci” - promocja zawoddw technicznych - =zajecia otwarte w pracowniach
informatycznych, OZE, chtodnictwa i klimatyzacji, kiermasz pracy OHP, zajecia dla mtodziezy, udziat w
konferencji,
XVIIl Swiatowy Tydzieri Przedsiebiorczosci 2025 (STP2025) — wycieczki do pracodawcdw, szkolenia dla
miodziezy, udziat w konferencjach, organizacja kiermaszu pracy — 17-23 listopad 2025 r.,
Promocja zawoddw nauczanych w Centrum Edukacji ,Zawdéd od kuchni” — organizowany przez
Powiatowy Urzad Pracy w Zabrzu w ramach STP2025 - 17-23 listopad 2025 r.,
Uczestnictwo w konkursach dla szkét srednich w ramach OTK2024 np. ,,Chtopska szkota biznesu” —
pazdziernik 2025 r.,
Dni Otwarte Centrum Edukacji: promocja kierunkdw nauczanych w IX LO i Technikum nr 1 w Zabrzu —
maj 2026 r.
Zajecia otwarte w Szkotach Podstawowych w Zabrzu i miastach osciennych (promocja kierunkéw
w CE) — caty rok szkolny,
Konkursy przedmiotowe w ramach ich ogtaszania: np. Turniej motoryzacyjny oraz inne konkursy
ogtoszone w trakcie trwania roku szkolnego — caty rok szkolny,
Uczestnictwo konkursach oraz zajeciach otwartych, prezentacjach szkoét i zawoddw we wspotpracy
z instytucjami z ktdrymi wspotpracuje szkota — caty rok,
Koordynacja projektu ,Kurs na zawdd” w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego+ na lata 2025-
27 w ramach ktérego uczniowie i nauczyciele wezmg udziat w szkoleniach, kursach — pracownie
wzbogaca sie o wyposazenie.
Koordynacja wspétpracy z Akademig Humanitas w Sosnowcu w ramach projektu "Informatyka na
rzecz Zielonej gospodarki" — dodatkowe lekcje matematyki dla maturzystéw, warsztaty dla uczniow
technikum i liceum,
Udziat w warsztatach prowadzonych przez instytucje zewnetrzne np. PPP, ZCWP, ZUS, PUP w Zabrzu
dla uczniéw Centrum Edukacji — caty rok,
Uczestnictwo w Dniach Otwartych Uczelni Wyzszych oraz Targach Pracy np. Politechnika Slaska
w Gliwicach — caty rok zgodnie z terminami zaproponowanymi przez organizatorow,
Dzien Przedsiebiorczosci 2026 — uczestnictwo w praktykach jednodniowych u pracodawcéw-
uczniowie szkdt ponadgimnazjalnych — marzec/kwieciers 2025,
Targi Edukacyjne — ,Szkolne Prezentacje” — wspdtorganizacja, przygotowanie stoisk SzOK i CE,
kwiecien — maj 2026 r.,
Woycieczki zawodowe ukazujgce specyfike zawoddédw na terenie miasta Zabrze i okolicznych
miejscowosci — caty rok,
Uczestnictwo w spotkaniach szkolnych doradcéw zawodowych z Zabrza — zgodnie z ogtoszeniem
termindéw spotkan przez caty rok szkolny,
Uczestnictwo w szkoleniach i kursach z zakresu doradztwa zawodowego oraz zawodowych — terminy
zgodne z nadestanymi ofertami,
Uczestnictwo w miedzynarodowych projektach — caty rok,
Organizacja wycieczek edukacyjno - wypoczynkowych — caty rok,
Monitorowanie oraz ocena zadan realizowanych w ramach doradztwa zawodowego w Centrum
Edukacji w Zabrzu — wyniki w sprawozdaniu na koniec koku szkolnego;
Organizacja miesiecznych praktyk zawodowych w klasach Technikum nr 1 — caty rok,
Administrowanie nowego SIO — caty rok.

W przypadku kiedy warunki epidemiologiczne uniemozliwig realizacje ktéregos$ dziatania
bedzie ono realizowane zdalnie lub w innej formie.



10.

11.

12.
13.

Bibliografia

Rogacz-Paszkowska,Anna. Warsztat pracy europejskiego doradcy kariery zawodowej. Warszawa:
KOWEZiU, 2002

Rogacz-Paszkowska, Anna. Doradztwo zawodowe w systemach szkolnych krajéw Unii Europejskiej.
Warszawa: KOWEZiU, 2001

Sottysinska, Grazyna; Zywiec-Dabrowska, Elzbieta. Moja przyszta praca: materiaty metodyczne do
pracy z uczniami szkét zawodowych. Warszawa: KOWEZiU, 2003

Szkolny doradca zawodowy. Warszawa: KOWEZiU, 2003 Przygotowanie ucznidw gimnazjum do
wyboru zawodu. Pod red .Grazyny Sottysinskiej i Julii Woronieckiej. Warszawa: KOWEZiU, 2003

Bolles, Richard Nelson. Spadochron: praktyczny poradnik dla oséb planujgcych kariere, szukajgcych
pracy i zmieniajacych zawdd. Warszawa: Fundacja Inicjatyw Spoteczno- Ekonomicznych, 2000

Barret, Jim. Testy niezbedne przy wyborze zawodu i kierunku studiéw. Warszawa: Wydaw. Amber,
2002

Taylor, Jeff; Hardy Doug. Jak efektywnie poszukiwac pracy. Karkdéw: Oficyna Ekonomiczna, 2006
Kubiczek Bozena. Biuletyn metodyczny dla nauczycieli w zakresie rozpoznawania preorientacji i
zainteresowar zawodowych ucznidéw. Katowice, Uniwersytet Slaski, 2010

Katarzyna Durczak, Joanna Minta. Poradnictwo zawodowe w gimnazjum. Poradnik dla nauczycieli
przedmiotu. Euroguadance. Warszawa: KOWEZiU, 2013

Halina Dotfega-Herzog, Matgorzata Rosalska. Wykorzystanie metod kreatywnych w przygotowaniu
uczniow do wyboru zawodu. Propozycje rozwigzan metodycznych. Euroguadance. Warszawa:
KOWEZiU, 2014

Joanna Minta. Od aktora do autora. Wspieranie mifodziezy w konstruowaniu wtasnej kariery.
Euroguadance. Warszawa: KOWEZiU, 2012

Pakiet ,Kariera na Maksa” narzedzia szkolnego doradcy zawodowego. ECORYS PROGRA

Scenariusze zaje¢ dla mtodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej. Centrum Doradztwa Zawodowego
dla Mtodziezy. Poznan 2013

Program opracowat : mgr inz. Krzysztof Kaptur
nauczyciel doradca zawodowy w Centrum Edukacji w Zabrzu.

Zaopiniowany i przyjety do realizacji przez Rade Pedagogiczng Centrum Edukacji w Zabrzu
Uchwata nr....cceeevvvevcenenene. Z2dNnia e r.



